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15307 BIO - Koriander

BIO - Koriander © www.saflax.de
Coriandrum sativum

Seine Blatter ahneln der Petersilie. Daher wird Koriander auch Chinesische Petersilie genannt. Er schmeckt aber vollig anders - intensiv wiirzig und
streng aromatisch. Im Spatsommer erzeugen die Bliiten gelblichbraune, kugelformige Spaltfriichte. Im Gegensatz zur Petersilie, von der meist nur
die Blatterzum Wirzen genutzt werden, verwendet man vom Koriander auch die Stangel und die Samenkd&rner. Die Ernte beginnt unter normalen
Sommerbedingungen im Juni. Besonders das junge Laub ist feiner im Geschmack. Schneiden Sie ganze Triebe bodennah ab oder pfliicken Sie
einzelne Blatter - am besten von oben nach unten. Sie kdnnen Koriander direkt nach der E

Naturstandort: Koriander stammt urspriinglich aus dem 6stlichen Mittelmeerraum.

Anzucht: Die Anzucht erfolgt am besten an einem sonnigen Platz im Haus ab Februar. Der Samen ist ein Lichtkeimer. Streuen Sie das Saatgut auf
feuchtes Kokossubstrat oder BIO-Krautererde und driicken Sie die Samen leicht an. Decken Sie das Anzuchtgefa 3 mit Klarsichtfolie ab, die Sie mit
Lochern versehen. So ist die Erde vor Austrocknung geschiitzt. Alle zwei bis drei Tage sollten Sie die Folie fuir 2 Stunden entfernen. Das beugt einer
Schimmelbildung auf der Erde vor. Stellen Sie das Anzuchtgefal3 hell und warm bei 20 bis 25° Celsius. Halten Sie die Erdoberflache feucht (z.B. mit
einem Wasserspriiher), aber nicht nass. Abhdngig von der Anzuchttemperatur erscheinen die ersten Sdmlinge nach zwei bis fiinf Wochen. Im Haus
vorgezogene Pflanzen kénnen ab Mai, wenn kein Nachtfrost mehr zu erwarten ist, mit dem gesamten Ballen ins Freiland umgesetzt werden, um
Stress fur die Pflanze zu vermeiden.

Standort: Die Pflanze liebt Sonne, Warme und einen windgeschiitzten Platz, um lhr Aroma voll zu entwickeln.

Pflege: Halten Sie die Erde immer leicht feucht, aber nicht nass. Wéassern Sie, sobald die oberste Erdschicht abgetrocknet ist. Diingen Sie gar nicht
oder nur leicht mit Kompost oder BIO Krauterdiinger.

Im Winter: Sden Sie im Folgejahr neu aus.

© Saflax * Frank Laue * GropiusstraBBe 7a * 48163 Miinster * Germany / Allemagne / Germania / Alemania * www.saflax.de

Alle Rechte vorbehalten / All rights reserved / Tous droits réservés / Tutti i diritti riservati / Todos los derechos estan reservados / #EWi Bz 22 1E

Verwendung nur nach schriftlicher Zustimmung / Using only with prior written permission / Utilisation uniquement avec autorisation écrite préalable /
L'utilizzo solo previa autorizzazione scritta / El uso se admiten sélo con una autorizacién previa por escrito/ BRI ICEEIC KD A ZEBTHERATDI &



