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Thymus vulgaris

Der Echte Thymian ist eine ausdauernde, niedrig wachsende Gewtrz-, Aroma- und Heilpflanze, die eine Hohe von bis zu 40 Zentimetern erreicht
und deren Blatter zerrieben stark aromatisch duften Die Blutezeit der hellvioletten kleinen Bllten reicht von Mai bis Oktober. Bei Topfhaltung
sollten Sie die Pflanze in ein hohes Gefdl setzen, da der Thymian tiefe Pfahlwurzeln bildet. Thymian ist ein Klassiker unter den mediterranen
Gewdrzen. Ob getrocknet oder frisch spielt bei der Zubereitung von Speisen tibrigens keine groe Rolle, da die Bldtter des Thymians beim Trocken
sogar ihr Aroma bis zum Dreifachen intensivieren. Fleisch gewi

Naturstandort: Urspriinglich stammt der Echte Thymian aus dem westlichen europdischen Mittelmeerraum.

Anzucht: Die Anzucht erfolgt am besten an einem sonnigen Platz im Haus ab Februar. Der Samen ist ein Lichtkeimer. Streuen Sie das Saatgut auf
feuchtes Kokossubstrat oder BIO-Krdutererde und drticken Sie die Samen leicht an. Decken Sie das Anzuchtgefa3 mit Klarsichtfolie ab, die Sie mit
Lochern versehen. So ist die Erde vor Austrocknung geschuitzt. Alle zwei bis drei Tage sollten Sie die Folie fur 2 Stunden entfernen. Das beugt einer
Schimmelbildung auf der Erde vor. Stellen Sie das Anzuchtgefa hell und warm bei 20 bis 25° Celsius. Halten Sie die Erdoberflache feucht (z.B. mit
einem Wasserspriher), aber nicht nass. Abhangig von der Anzuchttemperatur erscheinen die ersten Samlinge nach zwei bis fiinf Wochen. Im Haus
vorgezogene Pflanzen kénnen ab Mai, wenn kein Nachtfrost mehr zu erwarten ist, mit dem gesamten Ballen ins Freiland umgesetzt werden, um
Stress fur die Pflanze zu vermeiden.

Standort: Die Pflanze liebt Sonne, Warme und einen windgeschtzten Platz, um lhr Aroma voll zu entwickeln.

Pflege: Halten Sie die Erde immer leicht feucht, aber nicht nass. Wassern Sie, sobald die oberste Erdschicht abgetrocknet ist. Diingen Sie gar nicht
oder nur leicht mit Kompost oder BIO Krauterdiinger.

Im Winter: Zum Winter sollte die Pflanze im Wurzelbereich geschuitzt werden.. Die frischen Triebe sprieflen im Folgejahr wieder aus den verholzten
Bereichen aus. Wir empfehlen, die Pflanze im Friihjahr kréftig bis in die verholzten Teile zu stutzen. So wird der Austrieb zarter neuer Triebe gefordert.
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